




2 、报到地点：连 云港市 妇幼保健 院行政楼二楼科教处

（江省连云港市秦东门大街669号）。

3、 报到联系方式：邵老师， 手机：19901572170。

4、 报到所需材料：报到时请上交个人小2寸彩色照片2张，

请带上自己单位的工作服。

八、 交通路线

（一）高铁：连云港站下车， 乘坐8路、22K路公交车到连云 港

市妇幼保健院站下车， 步行即到；

（二）飞机：乘坐机场大巴至苏欣快客站， 转乘8路、 22K路

公交车到连云港市妇幼保健院站下车， 步行即到。
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附件l:

第二 期女性产后整体康复技术进修培训班日程

日 期 日才 ｜司 教学内容 授课人

理论学习

08:00-08:30 开班仪式 院领导

08:30-09:10 
赶赈期盆底功能保护的研

卢红梅（江苏省人民医院产科主任）
究新进展

09: 10-09: 50 女性整体康复的理念 朱维培〈苏州｜大学附属第二医院妇产
科主任）

09.50-10:30 尿失禁 i合治体会 强萍（张家港市第 一人民医院妇科主
任）

周六 10·30-ll:lO 中医药技术在产后康复中 李晓辉（徐州市妇幼保健院科主任）
的应用与发展

10月18日
11 : 10-11 : so I ’循环电剌

的应
激
用
在妇产科领域 张志娟（盐城市妇幼保但院科主任）

13:30-14: 10 盆底康复治疗技术在基层 霍蓓营（东海县妇幼保佳院）
的应用与实践

14 : 10-15 : 00 产后整体康复从业人员的 赵主主敏（连云港r!j妇幼保（建院女性整体康
服务规范与职业道 复治疗师）

磁、热、电在盆底功能陪 李善凤（连云港市妇幼保佳院女性整体牍
15:00-16:00 

暗中的应用
复科主任）

’ 产后腹直肌修复的治疗要点 沈海，J 11 （连云港市妇幼保健院女性整体康
[6:00-17:00 复科副主任医师）

08 30-09·30 i 异常F褥早期以别与处理 孟芮（连云港市妇幼保佳院产科主任）

09·30一lO: 30 产后心理调试与异常产悔 真应？：在（连三港市妇tJ1 r去 告｜；如！［ff主任）

’ 识别及处理

国日

,10月19日 10 :40 12: 3 ’1 新下儿J户埠， 主口识与技能
赵2其娓（连云港r!J',{L才幼｛乌兰丁克女性整体康｜
｜复斗M组长）





附件2:

第二 期女性产后整体康复技术进修培训班报名申请表

姓名 性别 年龄 民族

政治面貌 职务 职称

毕业
联系电i舌

院校

工作单位 执业

（含省份） 范围

纳税人

丰发票抬头 识另lj号

＊（代码）

培训｜｜

需求

工作

经历

本人现有业

务水平

学员所在单

｛立意见
（芷丰）

牛 月 户·








